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	Консультации для родителей «Значок ГТО – тренируемся вместе»
	2
	Подготовительная группа «А» №8:
1)Яценко Максим


2)Чистякова Елизавета
3)Лукичёва Ева


Подготовительная группа «Б» №2:
4)Шнюков Максим
5)Подоплелов Матвей
6)Афимьина Диана 

	17.02.2018 – 6 чел.
Наклон вперёд 
	
6 – золото
	

	
	
	
	Прыжок в длину с места
	3 – золото
3 - серебро
	

	
	
	
	Метание в цель с расстояния 6 м
	5 – золото
1 - бронза
	

	Практикум для педагогов подготовительных групп «ВФСК ГТО 1 ступень»
	1
	
	
	
	

	
	
	
	Подтягивание на высокой  перекладине
	2 - золото
	

	
	
	
	Подтягивание на низкой перекладине
	4 - золото
	

	Индивидуальная работа с детьми по подготовке к сдаче нормативов
	регулярно
	
	
	
	

	
	
	
	Поднимание туловища из положения лёжа
	6 - золото
	

	Работа по подготовке детей к сдаче норм совместно с родителями
	регулярно в вечернее время
	
	Челночный бег
	6 - золото
	

	
	
	
	03.03.2018 – 1 чел.
Бег на лыжах
	
-
	

	
	
	
	18.03.2018 – 1 чел.
Прыжок в длину с места
	
1 - золото
	



